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Los efectos de la pérdida de la gestación (PDG) en el

ciclo reproductivo de la vaca lechera es un tema de gran

importancia para los rodeos lecheros, ya que es el factor

principal que genera una eficiencia reproductiva

subóptima, acarreando un impacto negativo en la

rentabilidad (Diskin et al., 2016). Además, la PDG es

considerado un indicador clave de la situación sanitaria y

bienestar en los rodeos lecheros (Campero et al., 2017).

Las PDG son de naturaleza multifactorial con origen

ambiental, nutricional, metabólico, hormonal, genético

y/o sanitario (Wiltbank et al., 2016). La sistematización

adecuada de la información en el manejo reproductivo

permite la identificación de los factores de

riesgo que afectan a la gestación, y orienta al

productor, veterinario asesor y laboratorio de

diagnóstico veterinario a mejorar los procesos de

prevención, diagnóstico e investigación (Mee, 2020;

Smith et al., 2014). En Uruguay, se estima que entre

el 4% al 8% de las vacas lecheras abortan (Macías-

Rioseco, 2019; Suanes et al., 2021), sin embargo,

existen escasos estudios que reporten la incidencia de

PDG a nivel de rodeos lecheros, información básica

y requerida para identificar los factores de riesgo y así

desarrollar un sistema de vigilancia de las PDG. El

objetivo de este trabajo fue determinar la incidencia

de la PDG y la supervivencia de la gestación en

relación con la paridad y el biotipo en vacas Holstein

en sistemas pastoriles del sur de Uruguay.

Se analizaron datos retrospectivos del año 2018 al

2022 de 1083 gestaciones, correspondientes a dos

biotipos Holstein, neozelandés (HNZ; n = 387) y

norteamericano (HNA; n = 696), sistematizados en

el software Dairy Plan versión 5.3 (GEA®) del

tambo experimental del Instituto Nacional de

Investigación Agropecuaria La Estanzuela (INIA-

LE), Colonia, Uruguay. Las estrategias de

alimentación, reproductivas y sanitarias fueron

similares para todos los animales. El rendimiento

promedio de todas las lactancias ajustado a los 305

días fue 7062,3 kg (HNZ) y 7910,6 kg (HNA). Se

realizaron controles ecográficos transrectales para el

monitoreo de la gestación (ImaGo S,7.5 MHz, IMV

imaging, NW, USA) entre 28-30 días post

inseminación artificial (IA), 60 - 90 días de gestación,

91 - 120 días de gestación y al momento del secado

hasta los 260 días (250 – 260 días de gestación)
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Resultados y Discusión

manifestación de celo en vacas con previo

diagnóstico de gestación con el apoyo de parches

(ESTROTECT, Rockway, NJ, USA). Las PDG

fueron definidas por criterios previamente

establecidos (Hubbert, 1972): i) las pérdidas

embrionarias tardías (PEmbT: 28 - 42 días post-IA)

se definió según lo descrito por (López-Gatius &

García-Ispierto, 2010); ii) las pérdidas fetales o

abortos (PF: 43 - 260 días de gestación) se definió

como las vacas previamente diagnosticadas

gestantes que resultaron negativas al segundo (60 -

90 días), tercero (91 - 120 días) o cuarto (250 - 260

días de gestación) diagnóstico de la gestación.

Además, se consideró PEmT o PF cuando las vacas

retornaron al celo después de haber sido confir-

madas preñadas y valoradas mediante ecografía

(Smith et al., 2014). El análisis de epidemiología

descriptiva se realizó mediante la construcción de

tablas de vida actuariales con cuatro intervalos

durante la gestación (Forar et al., 1996; Zambrano &

Thurmond, 2009) que permitió realizar una

aproximación epidemiológica de la incidencia de la

PDG para los biotipos (HNZ y HNA), paridad

(nulípara, primípara y multípara) y sus asociaciones;

y, adicional, se estimó la tasa de la PDG. El análisis

de supervivencia de la gestación y el efecto entre

biotipo y paridad fue realizado en el software R

paquetes psych y survival (R Fundation for

Statistical Computing, Viena, 2011, versión 4.0.3).

La significancia se consideró cuando p < 0,05.

Se observaron 222 PDG de las cuales 207 (93,24 %)

correspondieron al diagnóstico de PEmbT y

PF/abortos entre 28 - 260 días de gestación, y 15

(6,76%) PDG fueron atribuidos a muertes y

descartes de vacas que estaban preñadas. La tasa

general de PEmbT fue de 7,8% y de PF/abortos

13,3%. Estos hallazgos concuerda con resultados de

estudios previos en otros países, que reportan tasas

de pérdidas gestacionales en bovinos lecheros del 1

al 23% (Mee, 2020; Wiltbank et al., 2016). La

incidencia global de PDG para cada biotipo fue de

17,7% para HNZ y 22,3% para HNA, información

similar a lo reportado en vacas Holstein entre 3 al

33% (Albuja et al., 2019; Diskin et al., 2016;

Wiltbank et al., 2016). Además, la incidencia más

alta de pérdida de la gestación en los biotipos y

paridades ocurrió entre los 28 - 90 días de gestación,

con el 60,38 % de todos los casos, similar al

reportado por Wiltbank et al. (2016), donde la

ocurrencia de pérdida de la gestación alcanza un

pico persistente durante los primeros tres meses de

gestación. Las curvas de supervivencia de la

gestación difirieron significativamente; por un lado,

al comparar el biotipo (HNZ vs. HNA) asociado a

la paridad (primíparas vs. multíparas), la HNZ

(primíparas y multíparas) lograron mayor (p < 0,05)

supervivencia que la HNA (primíparas y multíparas)

durante los 4 años estudiados (Figura 1.A). Al

comparar las nulíparas vs. primíparas + multíparas

en cada biotipo y entre los biotipos, las nulíparas de

HNA tuvieron un menor riesgo de pérdida de la

gestación [riesgo relativo (RR) = 0,6; intervalo de

confianza de 95 % (IC 95%): 0,4 – 0,8; p = 0,002]

que primíparas + multíparas del mismo biotipo;

mientras que las primíparas + multíparas HNA

tuvieron un mayor riesgo de PDG (RR = 1,6; IC

95%: 1,2 – 2,2; p = 0,01) que las primíparas +

multíparas HNZ (Figura 1.B). Además, en la

interacción de los biotipos y paridades, las HNA

primíparas + multíparas presentaron un mayor

riesgo de PDG (RR = 2,0; IC 95 %: 1,1 - 3,7; P =

0,02) que las HNZ nulíparas. Este resultado nos

lleva a considerar que la consistente selección

generacional basada principalmente en la

producción láctea del biotipo HNA, donde los altos

niveles de producción de leche genera un mayor

estrés metabólico (Fernández-Novo et al., 2020;

Wiltbank et al., 2016) y una mayor pérdida de

condición corporal en el posparto temprano (Fricke

et al., 2022) en las primíparas y multíparas debido a
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las demandas nutricionales, puede ser el disparador

inicial para obtener una menor supervivencia de la

gestación en los sistemas pastoriles. Para nuestro

conocimiento, este es el primer estudio que

relaciona biotipos con la paridad para determinar las

PDG desde 28 hasta 260 días de gestación como

factores de riesgo relacionados con la supervivencia

de la gestación de vacas lecheras a pastoreo en

Uruguay.

Figura 1. Supervivencia acumulada de la gestación durante los 4 años (2018 – 2022) en los biotipos HNZ y HNA

luego del diagnóstico de preñez post- IA al día 28-30. A) Biotipo (HNZ y HNA) asociado la paridad (primíparas y

multíparas), efecto: biotipo (p = 0,004); B) Biotipo asociado la Paridad (nulíparas y primíparas + multíparas), efectos:

Paridad (p = 0,02), Biotipo (p = 0,08) y Biotipo*Paridad (p= 0,02). Valores destacados difieren (p < 0,05) entre los

círculos.

La incidencia de las PDG fue menor en HNZ.
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HNA nulíparas logran una mayor supervivencia de

la gestación en los sistemas pastoriles. Estos

resultados preliminares corroboran la necesidad de

monitorear las PDG y seleccionar animales

adaptados en el sistema de producción para obtener

mayor eficiencia reproductiva, consecuentemente

acarreando un impacto positivo en la rentabilidad.
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