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Uruguay tiene condiciones ideales para producir
arroz: suelos aptos, agua disponible y condiciones
climiticas adecuadas para el cultivo. A eso hay
que agregarle el conocimiento acumulado, la
tecnologfa necesaria, la genética adaptada y el
buen manejo de la siembra. El arroz es uno de
los alimentos més consumidos del mundo. La
investigacién cientifica uruguaya ha permitido
mejorar la productividad cuidando el medio
ambiente y asi se ha obtenido un grano de
excelente calidad.

Se realiza el primer plantio
de arroz en Santa Rosa del
Cuareim, actualmente Bella
Unién. En los afios veinte
se establecen los primeros
arrozales en Paysandiiy en
la zona de la laguna Merin.

Se crea la Asociacion
Cultivadores de Arroz (ACA)
y en 1950 la Gremial de
Molinos Arroceros. El Poder
Ejecutivo fija el precio del
arroz.

El precio del arroz al
productor se determina de
comtin acuerdo entre la
Asociacion de Cultivadores
de Arroz ¥ la Gremial

de Molinos Arroceros,
considerando los costos de
produceién.

Se crea la Estacion
Experimental del Este (EEE),
dependiente del Centro de
Investigaciones Agricolas
Alberto Boerger (CIAAB),
del Ministerio de Ganaderia,
Agricultura y Pesca (MGAP),
encargada de iniciar la
investigacién en el cultivo.

Se crean el Instituto
Nacional de Investigacién
Agropecuaria (INIA) y

su Programa Arroz, que
continda con el trabajo de
Ia EEE del CIAAB.

La integracién entre ciencia, produccion e industria. Hace 50
afios, Urnguay producia en promedio unos 3000 kilos de arroz
por hectérea, pero en la Gltima zafra sc alcanzo la cifra historica
de 9,4 toneladas en idéntica superficie. Y afin més, se estima que
el potencial alcanzable ronda las 12 toneladas por hectirea, rendi-
miento que algunos productores ya han conseguido. El mercadoy
las caracteristicas del consumo nacional hacen que ¢l 95 por ciento
de lo que se produce se exporte. Y, a diferencia de lo que ocurre
con la soja o el maiz, la mayor parte de la produccién va destinada
al consumo humano. Uruguay se posiciona asi entre los tres o cua-
tro pafses con mayor rendimiento del mundo. Para Alfredo Terra,
director del Programa Nacional de Arroz del IN14, a las condicio-
nes naturales del pafs hay que agregarles un poco de «tecnologia
¥ conocimiento: el acervo de los productores, su capacidad de in-
vertir y su contacto con los investigadores».

Mejoramiento genético. Terra destaca que los programas de in-
vestigacion actuales buscan esencialmente mejorar dos cosas: la
productividad y la calidad.

En cuanto a la calidad, el investigador explica que «Uruguay se
especializa en arroz largo-fino v puede cargar un barco entero con
el mismo tipo de arroz, lo que le permite vender con un precio
un poquito por encima del de nuestros competidores, que son el
Mercosur y Estados Unidos». Uruguay vende un grano que que-
da suelto, que no es pegajoso, que conserva su largo y su ancho
al cocinarse, y por tanto ¢s muy apreciado. También sc siembran
arroces aromaticos o para sushi, que son de grano mds corto, pero
estas variedades se destinan a nichos de mercado especificos y en
total no superan el 10 por dento de las ventas.

Con relacion a la productividad, la investigacién busca mejorar
la resistencia genética de las plantas a enfermedades y que se adap-
ten a distintos ambientes,

Casi el 80 por ciento del arroz plantado en Uruguay procede
de semillas desarrolladas en el TN1A. Para Terra, esa es una de las
fortalezas de nuestro sistema productivo. «Eso da garantfas. No
hay transgénicos, no hay maleza o arroz maleza, que es de otras
calidades o colores y se cruza con el arroz comun. INIA produce

_ Enlos laboratorios del INIA se trabaja con la semilla madre, que garantiza calidad

y pureza

25



Desarrollar una nueva variedad de semilla lleva unos 10 afios de investigacion

la semilla madre, mediante la cual garantiza calidad y pureza. Esa
semilla se la da a los molinos para que generen mis semillas, que a
su vez controla INASE. Ese sistema es tinico en el mundo».

La ingeniera agronoma Ana Laura Pereira estd al frente del La-
boratorio de Semillas. «La semilla no es un negocio en Uruguay.
Fn otras partes si lo cs, es un comercio en el que cada empresa
compite por el precio de la semilla. Acd se fija entre molinos y
productores y no hay una ganancia. Fl objetivo es transformar las
ventajas comparativas en ventajas competitivas».

Dado que la mayor parte de la cosecha se vende en el exterior,
explica Pereira, «cl programa de mejoramiento genético de arroz
busca responder a las necesidades del mercado: que sea resistente a
enfermedades, mds productivo y que tenga calidad culinaria, como
cl largo o el ancho del grano».

Semillas en investigacion. El desarrollo de una nueva variedad

La cocina del arroz. Después de 15 aflos de investigacion, en cl
1A estin por lanzar una nueva variedad de arroz aromitico. Hay
actualmente unas 1200 lineas experimentales, pero a la evaluacion
fnal en ¢l Laboratorio de Biologia pasan solo unas 30. Ese arroz
se cosecha, se trilla, se seca y sc esperan 30 dias para que s¢ cstabi-
lice. Luego pasa a los molinos experimentales, que lo descascaran
y pulen. Ahf se evaliian dimensiones, el yeso del grano, la trans-
parencia y cémo rinde fisicamente. Hay variedades especificas de
arroz integral, o con pigmentacién, negro, marron, con diferentes
propiedades.

Ta fase final es, literalmente, en la cocina: el arroz se cocina en
pequeiias cantidades, en proporcion de Ta 1,75 de agua, sin ningtin
otro anadido.

El encargado de cocinarlo es Mario Villaba, licenciado en
Ciencias Biolégicas: «Una linea experimental produce de cuatro a
seis kilos de arroz; son volimenes muy pequefios. Se mide si tiene
buena productividad, si tiene buena calidad industrial, si es resis-
tente a enfermedades. Unas 20 o 30 lineas se mandan al LaTU 0 2
Colombia, para tener una definicién o si hay un comprador que
estd buscando esto», explica Villalba.

En este momento estdn en la ctapa final de un arroz aromdti-
co, muy especifico, para mercados de Medio Oriente. El desafio
que resta es qué nombre ponerle.

Terra dice que hay que esforzarse en el sello final: «Habitual-
mente se les ponen nombres de rios o lagunas: TNTA Merin, Olimar
o Tacuar{ son las mds importantes, pero necesitan nombres mds
marketineros, adaptados a los mercados internacionales».

Précticas de manejo. Aqui la meta es potenciar el desarrollo idcal
para cada variedad genética. Eso implica manejar los factores que
limitan el desarrollo: nutrientes, agua, plagas o malezas. En esto se
buscan las mejores practicas de manejo combinadas.

de arroz lleva unos 10 aiios investigacién. El altimo lanzamiento 1 2 3 4

fue en 2013, el IN1A Merin, una variedad que supera en rendimien- Se cosecha Seingresaenla Se descascara Se pule mediante

to a las demas variedades. Actualmente se siembra en el 40 por planta industrial, mediante rodillo de rodillo de acero,
ciento de la superficie. Esta variedad desplazd a la conocida como donde se seca hasta goma y se produce el quitando el afrechillo,
El Paso 144, que fue la mis extendida durante décadas y dejé de 13 por ciento. Sellama  arroz integral, con el y se produce el
plantarse hace dos afios. arroz paddy. afrechillo cubriendo arroz blanco.

Otra variedad es la INTA Olimar, desarrollada hace unos 20 el grano.

afios. Si bien no tiene rendimiento tan alto, su calidad es muy
buena. «Estamos tratando de desarrollar materiales similares, con
esa calidad pero con mejor productividad», afirma Pereira.

Por su parte, la INTA Tacuari, desarrollada en los afos noventa, NSNS\ = Q 2N\
produce un grano largo v fino, que duplica su tamafio cuando se N2 N2 N2 Y V4 e
) . . R ahoeis | AN VAN VRN P (] j %
cocina. «Esta variedad rinde mucho al cocinarse y es de altisima
- : - . RPN PN Pd Ey P
calidad. Los molinos pagan hasta 10 por ciento mas para asegurar (—

esc mercados, explica Pereira.
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El ingeniero agrénomo Alvaro Roel explica que el 1N1A dis-
pone de campos experimentales donde durante décadas s estudia
la productividad asociada a la rotacién de cultivos. «En la mayor
parte del mundo la produccién es continua, como en China, don-
de se planta solo arroz desde hace siglos. A veces hay dos o tres
cosechas al afio. Uruguay tiene una cosecha al afio. En sistemas
mds intensos, hay problemas para sostener la productividad. Es
mds caro, por eso tienen subsidios».

Fn Uruguay ¢l arroz se alterna con la ganaderfa. «Cada dos,
tres, cuatro afios, el predio destinado al arroz se utiliza para gana-
derfa y se generan pasturas. El suelo mejora, por eso hay que apli-
car menos fertilizantes que cn otros paises. Eso hace mds barata
la produccién; no es tan insumodependiente y es bioldgicamente
més sostenible», subraya Roel.

Esta ventaja, que permite descansar el suelo y hacerlo mas
sostenible alternando ganaderfa con plantaciones de soja, sorgo o
arroz, se debe a que el pafs tiene casi un millon y medio de hectd-
reas de tierra apta para plantar, pero agua para abastecer poco mds
de zoo mil hectdreas de cultivo de arroz.

Patologia vegetal. Sebastidn Martinez Kopp es ingeniero agrénomo
v estd al frente del Laboratorio de Patologia Vegetal. Se ocupa del
mancjo de enfermedades de la planta, de los procesos de fertilizacion
v del control de malezas o plagas que causan dafios en el cultivo.

La primera accién que se desarrolla contra las enfermedades
es la resistencia genética. Por eso, «lo primero, que no siempre es
posible, es la incorporacion de resistencia genética. Tencmos una
enfermedad que se llama druzzone, producida por un hongo que
estd en la tierra, causante de la pérdida del 30 por ciento de los cul-
tivos», dice Martinez Kopp. Este hongo se adapta y genera lo que
se llama guiehre de vesistencin. «Tenemos lincas en las que ya hemos
identificado genes de resistencia, y a través de cruzamiento sc van
incorporando esos genes. Esto se hace sin utilizar transgénicos».

Los experimentos son a campo: se siembra la variedad, como si
fucra una chacra, v alli se inocula la enfermedad o se dan las con-
diciones para que se desarrolle. «Las que son resistentes las moni-
toreamos y las plantamos. De todas las lincas se sigue solo con las
resistentes. Se evaltian tres afios en vivero y cinco ailos a campo».

Parte del trabajo de los investigadores es instruir a los pro-
ductores sobre cémo actuar ante cada enfermedad. No siempre
hay que utilizar fungicidas, y si hay que hacerlo, se analiza cn qué
proporcién y en qué momento. El vinculo es tan estrecho que «los
productores detectan la enfermedad y van con la planta a mi casa
a mostrarme», asegura este ingeniero.

Para Terra, un diferencial que tiene el pais es la integracion
entre ciencia, produccién ¢ industria: «En Uruguay hay entre
400 v 500 productores arroceros y sels o siete molinos grandes,
miés algunos molinos pequeios independientes. Los molinos son
exportadores y son los que consiguen los mercados. Pese a que
compiten, muchas veces cargan barcos juntos. En el 1N1a hay tres
o cuatro reuniones anuales para compartir informacién y evaluar
c6mo va el sector. Esto también es tinico en el mundo, Un aumen-
to sostenido de 100 kilos por hectirea cada ano fue un mérito del
sistema de produccién, que integra al sector primario, los molinos
arroceros, que compran v exportan, y la investigacién».
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José AlfredoTerra

Perfil

La cercania entre investigadores y productores

José Alfredo Terra es el director del Programa Nacional de In-
vestigacion de Arroz del INIA, que tiene sede en las afueras de
la ciudad de Treinta y Tres. Es ingeniero agronomo y realizé su
doctorado en Ciencias del Suelo en la Universidad de Auburn,
Alabama, entre 2000 y 2004, becado por ¢l gobierno de Japén,
¢l Banco Mundial y el NIA.

Trabaja con un equipo de nueve investigadores que se desem-
penian en tres dreas principales: mejoramiento genético, proteccion
del cultivo y manejo agronémico y de recursos naturales. A ellos
se suman entre I5 y 20 tesistas de maestria y doctorado, y tambien
estudiantes de grado que hacen pricticas y ayudan a ampliar la
capacidad de trabajo. :

En la sede del in1A Treinta y Tres, inaugurada en 1998, tam-
bién hay instalaciones de la Universidad de la Repuiblica v de la
Asociacion de Cultivadores de Arroz, de modo que muchos pro-
yectos se desatrollan en conjunto. A pocos kilometros de la sede
donde estan las oficinas y los laboratorios se encuentran los cam-
pos experimentales, es decir, las plantaciones de arroz para inves-
tigacion.

Dice Terra que la investigacién en arroz tiene una caracteristi-
ca tnica: la cercania con los productores: «Hay que tener una pata
en la realidad, respondiendo a las necesidades de los productores
hoy, y otra en el futuro, siempre pensando en lo que va a pasar. Un
ejemplo es €l tema de los agroquimicos, que se empezo a estudiar
hace muchos afios, previendo los problemas y las tendencias mun-
diales que existen hoy».
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