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LE; inocuidad de los alimentos es la prin-
ipal caracteristica buscada por los con-
sumidores. Los tres principales factores a
atender son: las Encefalopatias Espongifor-
mes Bovinas (EEB), la E Coli O157:H7 y
las Salmonelosis.

Uruguay estd en el grupo de menor ries-
go para las EEB. En cambio, se carecia

de informacién sobre los otros dos agentes, 8
P 2
que son muy relevantes en Norteamérica y =

Europa.

En Estados Unidos, 30,2% de las enfer-
medades alimentarias es atribuido a causas
bacterianas. La Salmonella spp y la E. coli
(0157:H7 son dos agentes que generan signi-
ficativa preocupacién, pues se hallan en las
heces (materias fecales) del ganado, siendo
éstos de los principales factores de riesgo
para la contaminacién de la carne.

La resistencia antimicrobiana es un pro-
blema global y se temia que nos encontra-
ramos en la era post-antibidticos. La resis-
fencia de la Salmonella a una gran canti-
dad de drogas se ha transformado en epidé-
mica en muchos paises desarrollados. La
hipitesis mas comiin es relacionar la resis-
lencia asociada a los patdgenos de las enfer-
medades alimentarias con una secuela del
uso de antibioticos en animales.

Por esta razon es esencial el control del
uso de antimicrobianos en los animales y
¢l monitoreo de los patrones de resistencia.

El objetivo de este estudio fue caracte-
rizar a la poblacion ganadera con respecto
a estos dos agentes (Salmonellas y E. Coli
0157:H7 ) y establecer los patrones de resis-
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Evaluacion de la seguridad
alimentaria en el primer

Se genera informacion para comenzar un
proceso de certificacion de calidad de nuestras
carnes crelble para consumidores, empresas,
organizaciones y técnicos que hacen las
evaluaciones de riesgo en los paises
importadores.

tencia a los antimicrobianos, de forma de
posicionar nuestras carnes en un nivel pre-
ferente de los consumidores.

Se realizo un muestreo nacional de 133
establecimientos estratificados en tres cate-
gorias: feedlot, pasturas y lecheria. En cada
establecimiento se seleccionaron y tomaron
muestras fecales de 50 novillos. En el labo-
ratorio de la DILAVE se procesaron las
muestras a través de aislamientos y se en-
frentaron cepas genéricas de E coli a 12
antimicrobianos.

De los 133 establecimientos estudiados
solo se pudo aislar Salmonellas spp. de cinco
de ellos y E. coli 0157:H7 de uno solo. La
proyeccién nacional de establecimientos po-
sitivos es de 5% £ 2% para Salmonellas y
de 0,05% % 0,05% para E. coli O157:H7.

De los 6,000 novillos estudiados, las pro-

yecciones de positivos a la poblacion son
de 0,13% =+ 0,07% para Salmonellas y de
0,008% =+ 0,008% para E. coli O157:H7.

Estos valores son muy bajos con respec-
to a lo que sucede en otros paises y son
coherentes con los antecedentes del Uruguay,
donde nunca se han registrado casos en hu-
manos de Salmonella a partir de carne vacu-
na y nunca se habia aislado E. coli 0157:H7,
tanto en ganado como en carne vacuna.

La susceptibilidad para los agentes anti-
microbianos es en todos los casos superior
a 90%, lo esperable en una poblacién con
una muy baja utilizacion de agentes anti-
microbianos.

Aunque los resultados sobre resistencia
a los antimicrobianos no son preocupantes,
se debe promover un manejo prudente de
los antibidticos y continuar monitoreando
la situacion, para detectar a tiempo cambios
potenciales que puedan ocurrir en estos pa-
frones y prevenir sus consecuencias.

Esta informacién permite exhibir la ca-
lidad de los productos cirnicos del Uruguay
y comenzar un proceso de certificacion de
calidad creible para los consumidores, las
empresas, las organizaciones y los técnicos
que hacen las evaluaciones de riesgo en los
paises importadores. @

Nota: Esta propuesta surgié de un trabajo de cola-
boracion en investigacion en Epidemiologia de las
Enfermedades Animales que se desarrolla con técni-
cos del Centro de Epidemiologia y Salud Animal del
Departamento de Agricultura de Estados Unidos
(CEAH-USDA) y del Centro de Epidemiologia Veteri-
naria y Salud Animal de la Universidad del Estado de
Colorado, que participaron y cofinanciaron junto al
INIA el desarrollo de este proyecto, que fue ejecuta-
do por los Servicios Ganaderos del MGAP y la Facul-
tad de Veterinaria. Se contd con el apoyo de la Socie-
dad de Criadores de Hereford y la Sociedad de Fomen-
to Rural de Colonia Valdense.

MAYO 2007 = EL PAIS AGROPECUARIO / 65



